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Entree

Antipasti - Starters

Degustazione di salumi tipici Sardi con pane carasau
Coppa sarda, guanciale di suino e salsiccia sarda campidanese

Cheesecake alla mediterranea con burrata* e tartare di gambero™* agli agrumi

Saku di salmone* leggermente affumicato con avocado*, uova di Lompo, crema di formaggio,
gocce di mayo wasabi e salsa sweet chili

Battuta di Manzo*con formaggio cremoso, olive taggiasche, fiori di cappero, glassa di aceto balsamico,
senape antica e fiocchi di sale

Selezione di formaggi tipici Sardi con confetture

*Prodotto surgelato
“Per qualsiasi informazione su sostanze e allergeni ¢ possibile consultare I’apposita documentazione che verra fornita, a richiesta, dal personale di servizio”



Primi Piatti - First Courses

Risotto con rana pescatrice®, scorza di limone e bisque di crostacei

Spaghettoni con pomodori datterini in doppia consistenza e basilico

Paccheri all’amatriciana di Black Angus*

Linguine alle vongole Lupino* mantecate con crema di patate allo zafferano, limone e bottarga

*Prodotto surgelato
“Per qualsiasi informazione su sostanze ¢ allergeni ¢ possibile consultare I’apposita documentazione che verra fornita, a richiesta, dal personale di servizio”



Secondi Piatti di Pesce - Second Courses of Fish

Filetto di branzino* con verdure julienne all’orientale

Filetti di triglia* su guazzetto di pomodorini datterini, capperi e olive taggiasche

Secondi Piatti di Carne - Second Courses of Meat

Tagliata di fesa di manzo* italiano con verdure grigliate

Orecchia di elefante di vitella* in panatura rustica con rucola e pomodorini

Burger Gourmet scomposto o in pane bun di patate con patatine fritte
Hamburger di fesa di Manzo* italiano, brie, pancetta affumicata, cetriolini sott’aceto, pomodoro, lattuga, focaccia, salsa cheddar e bbq

*Prodotto surgelato
“Per qualsiasi informazione su sostanze e allergeni € possibile consultare I’apposita documentazione che verra fornita, a richiesta, dal personale di servizio”



Contorni - Side Orders

Patate fresche al forno

Insalata mista di stagione

Insalata di pomodori

Friarielli* saltati

Insalate Gourmet - Gourmet Salads

Ortolana
Misticanza di stagione, olive taggiasche, pomodorini, carote, cetrioli, ravanelli, mela e crostini

Ruspante
Straccetti di pollo* alla griglia, misticanza di stagione, pomodorini, bacon* croccante, scaglie di pecorino sardo e crostini

*Prodotto surgelato
“Per qualsiasi informazione su sostanze e allergeni € possibile consultare I’apposita documentazione che verra fornita, a richiesta, dal personale di servizio”



Frutta - Fruit

Tagliata di frutta fresca

Tagliata di frutta fresca con gelato alla vaniglia

Ananas al naturale

Dessert

Cialda di cannolo siciliano con crema di ricotta* al cioccolato e granella di pistacchio

Tiramisu della casa

Soufflé con cuore morbido al cioccolato* e quenelle di gelato

Millefoglie* con crema pasticcera

Crema catalana*

Seadas di formaggio* al miele

Sorbetto* al limone

Coperto -

*Prodotto surgelato
“Per qualsiasi informazione su sostanze ¢ allergeni ¢ possibile consultare I’apposita documentazione che verra fornita, a richiesta, dal personale di servizio”



Menu Bimbi - Children’s Menu™***

Primi Piatti - First Courses

Pennette al pomodoro fresco

(0]

Farfalle al pesto

Secondi Piatti - Second Courses

Hamburger di manzo* con patate fritte fresche, maionese e ketchup

(0]

Funny Fish* impanato con patate fritte fresche, maionese e ketchup

(0]

Birichini di pollo* con patate fritte fresche, maionese e ketchup

Dessert

Gelato 2 gusti (vaniglia e cioccolato)

Coperto incluso

*#*]] Menu comprende un primo e un secondo a scelta e il dessert.
Valido per bambini di eta fino a 12 anni.

*Prodotto surgelato
“Per qualsiasi informazione su sostanze e allergeni € possibile consultare I’apposita documentazione che verra fornita, a richiesta, dal personale di servizio”



SI INFORMANO GLI UTENTI CHE GLI ALIMENTI SOMMINISTRATI PRESSO QUESTO ESERCIZIO POSSONO
CONTENERE UNO O PIU’ DEI SEGUENTI ALLERGENI (COME INGREDIENTI O TRACCE) DERIVANTI DAL PROCESSO
PRODUTTIVO

Elenco degli Allergeni Alimentari
(ai sensi del reg. UE 1169/11, D. 1gs. 109/92, 88/2009 e s.m.)

Cereali contenenti Glutine (cio¢ grano, segale,orzo, avena, farro, kamut, o i loro ceppi ibridati) e prodotti derivati;
Crostacei e prodotti derivati,

Uova e prodotti derivati;

Pesce e prodotti derivati;

Arachidi e prodotti derivati;

Soia e prodotti derivati;

Latte e prodotti derivati, incluso lattosio;

Frutta a guscio, cio¢ mandorle, nocciole, noci comuni, noci di anacardi, noci di pecan, noci del Brasile, pistacchi, noci del
Queensland e prodotti derivati;

Sedano e prodotti derivati;

Senape ¢ prodotti derivati,

Semi di sesamo e prodotti derivati;

Anidrite solforosa e solfiti (possibilmente contenuti nei vini);

Lupini e prodotti derivati;,

Molluschi e prodotti derivati.

SI INVITANO I CONSUMATORI ALLERGICI A UNO O PIU’ DEGLI ALLERGENI SOPRA RIPORTATI A COMUNICARLO
AL PERSONALE DI SERVIZIO.

USERS ARE INFORMED THAT THE FOOD SERVED IN THIS ESTABLISHMENT MAY INCLUDE ONE OR MORE OF THE
FOLLOWING ALLERGENS (AS INGREDIENTS, OR TRACES) DERIVING FROM THE PRODUCTION PROCESS

List of the Food Allergens
(under EU Reg. 1169/11, Legislative Decree nos. 109/92, 88/2009 and subsequent amendments and integrations)

Cereals containing gluten (i.e. wheat, rye, barley, oats, spelt, kamut, or their hybridised strains) and products thereof;
Crustaceans and products thereof;

Eggs and products thereof;

Fish and products thereof;

Peanuts and products thereof;

Soybeans and products thereof;

Milk and milk products, including lactose;

Nuts, i.e. almonds, hazelnuts, walnuts, cashew nuts, pecans, Brazil nuts, pistachios, macadamia nuts and products thereof;
Celery and products thereof;

Mustard and products thereof;

Sesame seeds and products thereof;

Sulphur dioxide and sulphites (possibly contained in the wine);

Lupin and products thereof;

Mollusks and products thereof.

CONSUMERS ALLERGIC TO ONE OR MORE OF THE ALLERGENS ABOVE ARE INVITED TO INFORM THE SERVICE
PERSONNEL.



WIR INFORMIEREN UNSERE GASTE, DASS DIE VON UNS FUR DIE ZUBEREITETEN SPEISEN VERWENDETEN
LEBENSMITTEL EINES ODER MEHRERE DER FOLGENDEN ALLERGENE (ALS ZUTATEN ODER SPUREN) AUS DEM
HERSTELLUNGSPROZESS ENTHALTEN KONNEN.

Liste der Allergene in Lebensmitteln
(gemiB EU-Richtlinie 1169/11, D. 1gs. 109/92, 88/2009 und folgende Anderungen und Erginzungen)

Glutenhaltige Getreide (d.h. Weizen, Roggen, Gerste, Zweikorn, Hafer, Kamut, oder ihre Hybride) und daraus hergestellte
Produkte;

Meeresfriichte und daraus hergestellte Produkte;

Eier und daraus hergestellte Produkte;

Fisch und daraus hergestellte Produkte;

Erdniisse und daraus hergestellte Produkte;

Soja und daraus hergestellte Produkte;

Milch und Milchprodukte einschl. Laktose;

Nisse, d.h. Mandeln, Haselniisse, Walniisse, Cashewkerne, Pekanniisse, Paraniisse, Pistazienkerne, Macadamianiisse und
daraus hergestellte Produkte;

Sellerie und daraus hergestellte Produkte;

Senf und daraus hergestellte Produkte;

Sesamkdrner und daraus hergestellte Produkte;

Schwefeldioxyd und Sulfite (moglicherweise im Wein enthalten);

Bohnen von Lupinen und daraus hergestellte Produkte;

Mollusken und daraus hergestellte Produkte.

GASTE, DIE GEGEN EINES ODER MEHRERE DER OBEN AUFGELISTETEN ALLERGENE ALLERGISCH SIND, WERDEN
GEBETEN, DIES DEM SERVICE-PERSONAL MITZUTEILEN.

NOUS INFORMONS LES CONSOMMATEURS QUE LES ALIMENTS SERVIS DANS CET ETABLISSEMENT PEUVENT
CONTENIR UN OU PLUSIEURS DES ALLERGENES SUIVANTS (INGREDIENTS OU TRACES) PROVENANT DU
PROCEDE DE PRODUCTION.

Liste des allergénes alimentaires
(aux termes du rég. UE 1169/11, décret 1égislatif italien 109/92, 88/2009 modifi¢)

Céréales contenant du gluten (blé, seigle, orge, avoine, épeautre, kamut ou leurs hybrides) et produits dérivés ;
Crustacées et produits dérivés ;

(Eufs et produits dérivés ;

Poisson et produits dérivés ;

Arachides et produits dérivés ;

Soja et produits dérivés ;

Lait et produits dérivés, y compris le lactose ;

Fruits a coque, a savoir amandes, noisettes, noix, noix de cajou, noix de pecan, noix du Brésil, pistaches, noix

Queensland et produits dérivés ;

Céleri et produits dérivés ;

Moutarde et produits dérivés ;

Graines de sésame et produits dérivés ;

Dioxyde de soufre et sulfites (peuvent étre présents dans les vins) ;
Lupins et produits dérivés ;

Mollusques et produits dérivés ;

du

NOUS INVITONS LES CONSOMMATEURS ALLERGIQUES A L’UN DE CES ALLERGENES OU A PLUSIEURS D’ENTRE
EUX A EN INFORMER LE PERSONNEL DE SERVICE.
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